
OSNAŽIVANJE BOLESNIKA, ZAJEDNICE I ZAPOSLENIKA

Neuropsihijatrijska Bolnica „Dr Ivan Barbot” Popovača, Hrvatska

   PRISTUP ODRŽIVOSTI U SKRBI ZA MENTALNO ZDRAVLJE

• NJEGUJUĆA OKOLINA 1934.-2024.

• e.g. Popovača : terapeutski potencijal 

prostora zelenila oko Dvorca

• Ture za šetnju, bavljenje biljkama, 

tjelovježbom,          eko-kafić, ljubimci       

II. KORIŠTENJE SNAGA I 

     POTREBA BOLESNIKA

IV. SKRB ZA MENTALNO ZDRAVLJE I         

SKRB ZA LJUDSKA PRAVA

III  KONTINUITET EDUKACIJE I SKRBI

       ZA BOLESNIKE I ZA ZAPOSLENE

I   KORIŠTENJE ZELENIH 

POVRŠINA I AKTIVNOSTI

• Dobrovoljno učešće:od 

bolničkog do dnevno-

bolničkog liječenja 

psih.poteškoća i ovisnosti; 

alkoholne i dr. poremećaja 

ishrane, Dječja i 

adolescentska psihijatrija

• Povratak Zdravim stilovima 

Života,: Motivi i smisao 

• Senzibilizacija protiv stigme u psihijatriji,spolnih 

stereotipa i nasilja u partnerstvu

• e.g. Popovača : Projekti sa“Ženskom sobom” / 

Centar za ženska prava Zagreb, suradnja sa 

nevladinim udrugama/ NGOs sektor/u zaštiti 

ljudskih prava

• Obitelj, Bolnica, MUP, SUDSTVO, Socijalna skrb

V  PSIHOSOCIJALNA SKRB TIJEKOM     

PERIODA KRIZE; MOBILNI TIMOVI 

• nakon 1995.-ratna i poslijeratna traumatizacija 
individualna,obitelj, društvo, ekonomija, 

• osnovne vrijednosti dovedene su u pitanje
• 2020-2022 : poplava,potres: Sisak, Gunja, 

Petrinja,lokacije blizu Bolnice: trenutno ekipiranje 
timova:extra zalaganja uočena od Ministarstva 
Zdravstva..

• COVID - 19; izolacija – Odjel za Covid bolesnike  
•              „Switch” na Telepsihijatriju
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