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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUENOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: NEUROPSIHIJATRIJSKA BOLNICA DR IVAN BARBOT POPOVAEA

ADRESA: Jelengradska 1, 44317 PoPL
TELEFON: 0441569-202 FAX: 044/679-005 E.MAIL: pisarnica@bolnicapopovaca.hr

DATUM NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC
MJESTO

ODRZAVANJA

27.1.2021.
14:00h

lzazovi u kontroli
Sirenja intrahospitalnih
infekcija kod
psihijahijskih pacijenata

Bolnidke infekcije u suvremenoi
zdravstvenoj zastiti postaju sve vazniji
problem jer im broj i udestalost rastu,
pove6avaju morbiditet i komplikacije
bolesti, a smatra ih se i jednim od vode6ih
uzroka mortalitela. Znalaian su uzrok
poveeanja troskova bolnickog lijeienja, a
time i dodatnog optere6enja sustava
zdravstvene za5tite. VaZan dimbenik u
kontroli Sirenja infekcija je suradnja
pacuenta i medicinskog osoblja. U radu
sa psihijatrUskim pacijentima suradnja je
desto oteZana i sprjeiavanje $irenja
infekciia predstavlja poseban izazov.

lvanka Mihali6,
bacc.med.techn.

NPB POPOVAEA

24.02.2021.
14:00h

Zada6e medicinske
sestre u rehabilitaciji
pacijenata na
forenzidkim odjelima

Forenzi6ki psihijatrijski pacijenti su
specifi6na grupa bolesnika koji zbog
svoje bolesti zahtijevaju pojadani tretman
jer se radi o osobama koje su pod

utjecajem psihopatoloSkih doZivljaja
po6inili i/ili 6ine kaznena diela. Svi
pacijenti su odlukom suda ogla5eni
neubrojivim jer su ostvarili obiljeZja
kaznenog diela idruStveno su opasni u

Goran Luk5i6,
dipl.med.techn.

NPB POPOVAEA
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takvoj mjeri da im je potreban prisilni
smje5taj prema 61. 50 ZZODS-a u
specijaliziranoj psihijatrljskoj ustanovi.
Rad na takvom odjelu zahtijeva
specifi6an pristup rehabilitaciji i

resocijalizaciji u kojem vaZnu ulogu imaju
medicinske sestre i tehnieari.

24.03.2021.
14:00h

Skrb za psihijatrijskog
pacijenta kroz dnevne
bolnice

Dnevne su bolnice ustanove u kojima
pacijenti dobivaju medicinsku,
rehabilitacijsku, zdravstvenu, socijalnu i

psiholo5ku skrb bez nodenja u
prostorijama same bolnice.
Dnevna bolnica nudi alternativu 24-satnoj
hospitalizaciji. lma strukturirani program
koji pruZa dijagnostiku, lijedenje i

rehabilitaciju osobama oba spola, mlacle i

starije Zivotne dobi, raznih dijagnostidkih
skupina mentalnih poreme6aja uz
zadrZav anje pacijenta/klijenta u obiteljskoj
i socijalnoj sredini. VaZan faktor u
procesu rehabilitacije je pristup odnosno
komunikacija sa korlsnicima. Cilj
predavanja je prikazati ulogu medicinske
sestre u skrbi za psihijatrijske bolesnike
kroz dnevne bolnice.

Marija Majnari6,
bacc.med.techn.

NPB POPOVAEA

28.04.2021.
14:00h

Sigurnost pacijenta u
psihijatrijskoj ustanovi

Bilo koji nenamjerni i/ili neoCekivani
incident koji je doveo do Stete po jednog
ili vise pacijenata naruiava njihovu
sigurnost. Raspon nepovoljnih dogadaja
kre6e se od 3,2o/o do 16,6% (u prosjeku
9Yo-1 1Yo) svih hospitaliziranih pacijenata.
Pola tih dogadaja moglo se prevenirati.
Smatra se da svaki deseti pacUent u
europskim bolnicama pretrpi neku Stetu ili

Alen Bredek,
mag.med.techn.

NPB POPOVAEA
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nepovoljan dogadaj koji je povezan s
njegom u bolnicama. VaZno je naglasiti
da je jedna tre6ina dovela do te5kih
posljedica i smrtnih ishoda. Skrb za
psihijatrijskog pacijenta nosi cijeli niz
specifidnih dimbenika koji ugro2avaju
sigurnost te ih je vaZno na vrijeme
prepoznati kako bi mogli djelovati
preventivno.

26.05.2021.
14:00h

Zdravstvena njega
pac'rjenta s
poremecajima
hranjenja

Poreme6aji hranjenja mogu se op6enito
definirati kao samoinicijativno
izgladnjivanje ili prejedanje uz istaknutu
zabrinutost slikom vlastitog tijela. Javljaju
se zajedno s naru5enim
samopouzdanjem, gubitkom osje6aja
samokontrole, sklonosti depresiji,
promjenama raspoloZenja i

nesposobnosti podno5enja frustracije.
Prema procjenama u Hrvatskoj od
poreme6aja prehrane boluje od 35.000 do
45.000 osoba, a vecinom su to
adolescenti. Zadaea medicinske sestre je
pruZati podr5ku pacijentima i imati
razumijevanja za njihovo stanje. Vrlo je
vaZno stvaranje dobrog odnosa izmedu
pacijenta i medicinske sestre jer
povjerenje koje se stvara uvelike
pospje5uje i ubzava tijek lijedenja
oaciienta.

Vlatka Hajdu,
bacc.med.techn.

NPB POPOVAEA
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUENOG USAVRSAVANJA

Alen Bredek, mag.med.techn.
044 I 569 351 ; alen.brecek@bolnicapopovaca.hr

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSWO U USTANOVI

Anita Kovad-Rogini6, dipl.med.techn.
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RAVNATELJ USTANOVE


